Séance n°1 : La consommation des jeunes

L’adolescent prescripteur d’achat

9 jeunes sur 10 proposent des produits à acheter lors des courses hebdomadaires. A cette occasion, près de 9 jeunes sur 10 placent spontanément des produits à acheter dans le caddy. De plus, la majorité des parents (84 %) déclarent qu'ils acceptent ceux-ci.

À 12 ans, il choisit ses fournitures scolaires et joue un rôle essentiel dans la sélection des activités de loisirs de la famille, notamment dans le choix des CD, DVD et K7, des jeux et jouets, du cinéma ou du lieu de vacances, de son alimentation (choix des céréales, snacks ou des articles d’alimentation générale), de l’électroménager et du matériel HIFI. A 12 ans, les parents déclarent que leurs enfants les ont incités à s’équiper d’une connexion internet (4 fois sur 10). Deux sur trois possèdent un GSM.

À 15 ans, ce rôle se renforce même. Ainsi, les vêtements et cosmétiques s’imposent peu à peu et la participation à la sélection des boissons alcoolisées apparaît. 9 sur 10 ont un GSM et un sur quatre dispose d'un ordinateur à domicile.

Si le principal responsable d'achat demeure la mère de famille, deux jeunes sur trois sont aujourd’hui amenés à faire des achats seuls et une jeune sur trois avec sa famille.
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QUESTIONS :

1. Définissez « prescripteur ».

2. Quel est le pourcentage de jeunes qui n’accompagnent pas leurs parents pendant leurs courses ?

3. Quels sont les achats caractéristiques de la consommation des jeunes de 12 ans ? De 15 ans ?

4. Quel est le pourcentage de parents qui refusent les achats décidés par leurs enfants ?

L’adolescent consommateur

L’adolescent est aussi un acheteur important. À 12 ans, avec son argent de poche (en moyenne, 24 euros/mois), l’adolescent achète jeux, DVD, CD, vêtements et magazines.

À 15 ans, son argent de poche a augmenté (en moyenne, 37 euros/mois) et il achète régulièrement des vêtements ou de l’alimentation générale, des DVD, CD et K7 et autres.

Les vêtements, les DVD, CD et K7, les cadeaux et les cartes GSM sont les achats les plus fréquents des filles; les garçons achètent plus volontiers de l’alimentation générale et des jeux (vidéo). Un jeune sur dix achète des cigarettes avec son argent de poche.
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QUESTIONS :

1. Définissez « consommation » et « consommateur ».

2. Calculez combien un jeune de 12 ans reçoit en moyenne d’argent de poche en un an ? Même question pour les jeunes de 15 ans.

3. Calculez combien des produits ci-dessus un jeune peut s’acheter en un an ? Même question pour les jeunes de 15 ans.

4. Quels sont les achats caractéristiques de la consommation des filles ? des garçons?

La consommation, rite d’insertion sociale

La consommation constitue un véritable rite d’insertion sociale. Il est vrai que les rites traditionnels de passage entre l’enfance et l’âge adulte se sont transformés et qu’aujourd’hui la consommation de l’un ou l’autre produit permet au jeune de s’inscrire dans ces rites de passage.

QUESTIONS :

1. Qu’est-ce qu’un rite ?
2. Qu’est-ce que l’insertion sociale ?

LA CONSOMMATION DE VIN, RITE D’INSERTION FAMILIAL ET SOCIAL

La consommation de vin demeure un rite traditionnel valorisé par la famille. Au départ, le pré-adolescent, à l’occasion d’une cérémonie familiale (communion, anniversaire, fêtes de fin d’année) est invité à tester le vin (parfois en trempant un doigt dans le verre). 

La consommation festive de vin deviendra régulière après 18 ans, notamment lors des sorties familiales au restaurant. Le passage à la vie en couple encouragera la consommation de vin lors des réceptions ou des sorties au restaurant. La consommation régulière « en couple » n’apparaît qu’au delà des 30 ans (avec le premier enfant !). Enfin, la consommation « privée » n’apparaît qu’après la quarantaine.

QUESTIONS :

1. Qui est l’initiateur de la consommation de vin des jeunes ?

2. Combien l’auteur distingue-t-il d’étapes dans la consommation de vin ?

3. À quel moment consomme-t-on le plus de vin ?

LA CONSOMMATION DE TABAC, RITE INITIATIQUE 

Fumer constitue dans nos civilisations modernes un autre des rares rites de passage à l'âge adulte. Un jeune qui fume apparaît à ses propres yeux comme un rebelle qui transgresse l'ordre établi, se met en danger et surtout se singularise. Cette marginalité, renforcée par les interdictions scolaires ou familiales incite le jeune à créer autour de sa consommation de tabac un rituel de secret (je me cache, je cache mon paquet de cigarettes, je fume en secret). Le paquet de cigarettes fait partie de ses accessoires de vie au même titre que son portable.

QUESTIONS :

1. Pensez-vous que fumer soit un acte de rébellion ? Argumentez.

2. Pourquoi fumer constitue un « rituel » ?

L’ADOLESCENCE : DES CIBLES

A partir de quand et jusqu’à quel âge est-on jeune ?

LES 12-14 ANS

Le passage de la préadolescence à l’adolescence est une période de changements rapides dans la vie des jeunes. Ils ont encore besoin de leurs parents, mais veulent plus d’indépendance, accordent plus d’importance aux relations avec leurs amis et s’intéressent davantage aux réalités sociales qui les entourent.

C’est aussi le moment où ils se mettent à utiliser Internet non seulement pour leurs travaux scolaires, mais aussi pour télécharger de la musique, se servir du courriel, jouer à des jeux vidéo en ligne et voter pour leurs vedettes préférées sur les sites Web consacrés aux artistes. La messagerie instantanée devient le moyen de communication favori pour échanger avec leurs amis. Internet remplace petit à petit la télévision.

Ils utilisent avec aisance des techniques qu'ils maîtrisent mieux que leurs parents.

LES 15-17 ANS

Au début de l’adolescence, les jeunes peuvent passer par une période de manque de confiance en eux-mêmes et ont besoin de l’approbation de leurs pairs. Ils répondent moins aux attentes de leurs parents. Plus tard, les adolescents recherchent l’indépendance et l’identification à un groupe. Ils commencent à établir un équilibre entre les valeurs de leurs parents et celles des jeunes de leur âge.

À la fin de l’adolescence, ils sont plus mûrs et prêts à interagir à un niveau plus intellectuel avec le monde qui les entoure. La plupart des adolescents sont ouverts aux idées nouvelles, mais n’ont pas encore une expérience suffisante de la vie pour juger de leur validité.

Équipement des ménages en biens durables selon l'âge de la personne de référence (en %)

	
	2007
	2004

	Type d'équipement
	15-24 ans
	15-24 ans

	Réfrigérateur
	 98,4   
	 97,0   

	Congélateur
	 62,7   
	 56,2   

	Four à micro-ondes 
	 93,8   
	 78,0   

	Lave-linge 
	 73,8   
	 63,6   

	Lave-vaisselle 
	 12,3   
	 11,4   

	Téléviseur couleur 
	 91,7   
	 88,5   

	Magnétoscope ou lecteur DVD 
	 82,8   
	 74,2   

	Téléphone fixe 
	51,6
	44,2

	Téléphone portable 
	91,2
	85,6

	Micro-ordinateur (y compris portable)
	71,7
	58,0

	Internet
	52,5
	34,9

	Voiture
	 71,4   
	 68,5   


Champ : ensemble des ménages en France métropolitaine.

Source : Insee, SRCV-SILC 2007.

Définition



La personne de référence de la famille est l'homme du couple, si la famille comprend un couple, ou le parent de la famille monoparentale.

QUESTIONS :

1. Rédigez une phrase commençant par "sur 100" avec le premier chiffre.

2. Calculez l'écart entre le taux d'équipement en réfrigérateur en 2007 par rapport à 2004

3. De manière générale, quelles évolutions observez-vous entre ces deux périodes?

4. Cherchez trois explications à cette évolution.

5. À quelle condition un jeune de 15 ans peut-il être considéré comme une "personne de référence"?

Structure des dépenses selon l'âge de la personne de référence


2006
2001

	
	2006
	2001

	 
	Moins de 25 ans
	Moins de 25 ans

	Produits alimentaires et boissons non alcoolisées
	9,8
	9,9

	Boissons alcoolisées, tabac et stupéfiants
	3,3
	3,6

	Articles d'habillement et chaussures
	7,5
	6,8

	Logement, eau, gaz, électricité et autres combustibles
	27
	27,3

	Ameublement, équipement ménager et entretien courant de la maison
	5,7
	4,8

	Services médicaux et de santé
	1,9
	1,8

	Transports
	16
	16,8

	Communications
	4,8
	3,7

	Loisirs et culture
	7,9
	8,0

	Enseignement
	1,6
	0,9

	Hôtels, restaurants, cafés
	5,8
	7,7

	Autres biens et services (1)
	8,6
	8,7

	Dépense totale (2)
	100
	100,0


 



(1) Notamment : biens et services de soins personnels, bijouterie et maroquinerie, dépenses relatives aux gardes d'enfants hors du domicile, assurances et services financiers, divers autres services (services juridiques, cotisation à des associations...).

(2) La dépense totale s'entend ici hors impôts, gros travaux, remboursements de prêts et prélèvements effectués par l'employeur, transferts financiers entre ménages.

Champ : France métropolitaine.



Source : Insee, enquête budget de famille 2006.



QUESTIONS :

1. Rédigez une phrase commençant par "sur 100" avec le premier chiffre.

2. Complétez : en cinq ans, la part des dépenses des jeunes dans les cafés a baissé de 1,9 points.

3. Recopiez le tableau suivant,et ordonnez les dépenses des jeunes en trois postes : dépenses nécessaires, secondaires, et celles dont on peut se passer. Faites ensuite le total en % pour chacun de ces trois postes.

	Dépenses nécessaires
	Dépenses secondaire
	Dépenses on peut se passer

	Postes de dépenses
	Part en %
	Postes de dépenses
	Part en %
	Postes de dépenses
	Part en %

	
	
	
	
	
	

	Total
	
	Total
	
	Total
	


4. Que pensez-vous d’un tel mode de classement ? Rédigez votre réponse.
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